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FUNDACION CONSTRUYENDO FUTURO ONG 
ACTA  

 
  

FECHA:  25/06/2025 
ACTA      :  Socialización importancia del uso de elementos de protección personal  
LUGAR:    Centro Cuidado Transitorio los Caminantes  

ASISTENTES 
NOMBRE CARGO FIRMA 

Eliana Paola Martínez  Representante Legal  Ver listado de asistencia 
Andrea Paola Camacho Nutricionista  Ver listado de asistencia 
Cindy Lorena Quintero  Manipuladora de Alimentos  Ver listado de asistencia 
Juana Cruz Manipuladora de Alimentos  Ver listado de asistencia 
Katherine Mier Manipuladora de Alimentos  Ver listado de asistencia 
Yisela Scarpetta Manipuladora de Alimentos  Ver listado de asistencia 
Gloria Esperanza Velandia Vélez Auxiliar de servicios generales  Ver listado de asistencia 
Marisol Castro Torres Auxiliar de servicios generales  Ver listado de asistencia 
Juanita Hernández Medina Auxiliar de servicios generales  Ver listado de asistencia 
Leonardo José Vizcaíno Hernández Auxiliar de servicios generales  Ver listado de asistencia 
Jessica Carrillo Rodríguez Auxiliar de servicios generales  Ver listado de asistencia 
Diana Alvear Auxiliar de servicios generales  Ver listado de asistencia 

ORDEN DEL DIA 
1-      Saludo 
2-      Presentación del tema 

                  3-     Cierre   
 

DESARROLLO DEL TEMA 
  

El día 25 de junio se llevó a cabo una charla de capacitación dirigida a los manipuladores de 
alimentos y auxiliares de servicios generales que prestan sus servicios en el Centro Cuidado 
Transitorio Los Caminantes operado por la Fundación Construyendo Futuro, con el objetivo de 
fortalecer los conocimientos en torno al uso adecuado de los Elementos de Protección Personal 
(EPP) y su importancia dentro del entorno laboral. 

La jornada inició con una introducción al Sistema General de Seguridad y Salud en el Trabajo, 
destacando la responsabilidad moral y legal que tiene la Fundación en la protección de la salud 
de sus trabajadores independientes. Se enfatizó que el uso correcto de los EPP hace parte del 
compromiso de autocuidado y preservación de la vida. 

Posteriormente, se explicó qué son los EPP: equipos o dispositivos diseñados para proteger al 
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trabajador frente a riesgos específicos que pueden ocasionar lesiones o enfermedades. Se 
mencionó que estos elementos actúan como una barrera entre el trabajador y los peligros 
presentes en su entorno laboral. 

En cuanto a los manipuladores de alimentos, se detallaron los riesgos a los que están expuestos, 
como quemaduras, cortes, salpicaduras de líquidos calientes, productos químicos y caídas. Se 
recalcó la importancia del uso de guantes, tapabocas, petos y zapatos antideslizantes, 
destacando sus funciones específicas: 

• Guantes: protección frente a cortes y cambios extremos de temperatura. 

• Tapabocas: prevención de contaminación de alimentos y control de enfermedades. 

• Peto: aislamiento del calor y la humedad, protección frontal. 

• Zapatos antideslizantes: prevención de caídas y cumplimiento normativo. 

Asimismo, para el personal de servicios generales se hizo énfasis en los riesgos biológicos, 
especialmente por el contacto con fluidos corporales y heces humanas. Se abordó el uso 
correcto de los EPP como medida de prevención ante enfermedades y caídas. Se resaltó la 
función de cada elemento: 

• Antifluido: protección frente a salpicaduras de sustancias. 

• Guantes: barrera ante el contacto con residuos potencialmente contaminantes. 

• Zapatos antideslizantes: seguridad en superficies mojadas. 

• Tapabocas: protección respiratoria. 

Durante la charla se realizaron ejercicios prácticos sobre el uso adecuado de los EPP, en 
especial del tapabocas, fomentando la participación activa y la comprensión de los conceptos 
expuestos. 

La jornada finalizó reiterando la importancia del compromiso individual en el uso correcto de los 
elementos de protección personal y su impacto directo en la salud, la seguridad y el 
cumplimiento de las normas establecidas por la Fundación. 
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